
 
Was „schmeckt“ uns? – Wir testen Lebensmittel! 
Verbraucherzentrale MV startet Schülerwettbewerb 

DARUM GEHT ES 
<< Was „schmeckt“ uns?- Wir testen Lebensmittel! >>    

ist ein Wettbewerb der Verbraucherzentrale MV e.V. Partner ist das Ministerium für Landwirtschaft, Umwelt 

und Verbraucherschutz MV. Der Minister Dr. Till Backhaus hat die Schirmherrschaft übernommen. 

Seid ihr Schülerinnen und Schüler der 8. bis 10. Klasse und interessiert ihr euch für das, was in 

Lebensmitteln steckt oder was drauf steht, wie sie schmecken oder wo sie herkommen oder vielleicht auch, 

wie sie verpackt sind, dann laden wir euch ein, dabei zu sein. 

Sucht euch ein Thema und überlegt euch selbst Testkriterien sowie Untersuchungsmethoden für einen 

vergleichenden Warentest von Lebensmitteln. Am Ende reicht ihr einen Bericht ein, in dem ihr euren 

gesamten Test, die Durchführung und die Ergebnisse beschreibt. 

DER ZEITPLAN   
Der Wettbewerb wurde am 21. September 2015 gestartet. Bitte informiert uns, wenn ihr teilnehmen wollt. 

Einsendeschluss für die fertigen Wettbewerbsbeiträge ist der 19. Februar 2016. Die Preisverleihung findet 

auf der Landesveranstaltung des Weltverbrauchertages im März 2016 statt. Die Preisträger und ihre 

prämierten Tests werden danach auf der Internetseite der Verbraucherzentrale MV vorgestellt. 

DER WETTBEWERBSBEITRAG 
Um bei << Was „schmeckt“ uns?- Wir testen Lebensmittel! >> zu gewinnen, braucht ihr eine kreative 

Idee, eine gute Testmethode und eine tolle Präsentation der Ergebnisse. 

DIE IDEE 

Trinkt ihr gern „Wasser mit Geschmack“, möchtet aber wissen, worin sich Produkt A von Produkt B 

unterscheidet? Habt ihr euch schon oft gefragt, was sich hinter Fitnessriegeln verbirgt? Woraus bestehen 

eigentlich vegetarische Würstchen? Wie viele Kalorien stecken in einer Pizza? In welchen Chips-Tüten ist 

besonders viel Luft? Wie viel Verpackung brauchen Lebensmittel?…Bei der Suche nach interessanten 

Testobjekten sind euren Ideen keine Grenzen gesetzt. 

DIE PREISE 
Es winken Preise im Gesamtwert bis zu 1.500 €. 



DER TEST 

Ist die Idee gefunden, braucht ihr nur noch eine geeignete Methode für euren Test. Überlegt genau: Was 

macht ein Produkt für euch zu einem guten Produkt? Welche Eigenschaften sind euch wichtig? Versucht, 

eine Systematik zu finden, mit der ihr eure Ergebnisse auch vergleichen könnt. Technisch perfekt muss der 

Test nicht sein, aber ihr solltet möglichst genau arbeiten. Wenn am Ende eures Tests eine neue Erkenntnis 

mit Informationswert heraus kommt, habt ihr alles richtig gemacht.  

DIE ERGEBNISSE 

Euer Test soll auch die Jury überzeugen. Die Testmethode und eure Ergebnisse sollten gut beschrieben 

und nachvollziehbar sein. Auf maximal zehn DIN A4-Seiten habt ihr Platz für Text, Tabellen, Grafiken und 

Bilder. Vom Test kann natürlich zusätzlich auch ein Video gedreht werden.  

DIE WERTUNG 

Die Jury sieht sich die eingeschickten Unterlagen ganz genau an. Es wird geschaut, wie umfangreich die 

Tests durchgeführt wurden, wie sauber gearbeitet und dokumentiert wurde und ob alles nachvollziehbar ist. 

Die Kriterien sind:  

 Problematik – Kreativität – Methodik – Vollständigkeit – Informationswert 

DIE TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
WER:    Mitmachen können Schülerinnen und Schüler aller Schulformen der Klassen 8 bis 10 aus  Mecklen- 

              burg- Vorpommern, die einzeln, als Gruppe oder als Klasse antreten. 

WIE:      Der Test und seine Dokumentation werden erkennbar von den Schülern selbst erarbeitet. Eine  

              Beratung durch Erwachsene (z. B. Lehrer) ist erlaubt, muss aber angegeben werden. 

WAS:     Der Test und seine Ergebnisse müssen in schriftlicher Form dokumentiert werden. Der Bericht  

              sollte nicht mehr als zehn DIN-A4-Seiten umfassen, einschließlich Bilder und Tabellen. Der Wett-  

              bewerbsbeitrag muss die Namen aller Beteiligten, die besuchte Schule und Klasse sowie eine  

              Kontaktadresse enthalten. Die Materialen können per Post oder per Mail eingeschickt werden. 
 

Macht euch eine Kopie, denn die eingeschickte Arbeit bleibt bei der Verbraucherzentrale. Die Verbraucherzentrale erhält mit der Einsendung das Recht der Veröffentlichung der Arbeiten. 

Personenbezogene Daten werden für den Wettbewerb nur erhoben und verarbeitet, soweit es für die Durchführung des Wettbewerbs und die Benachrichtigung der  Preisträger erforderlich ist. Die 

Daten werden nicht weitergegeben. Minderjährige Teilnehmer, die ohne Mitwirkung ihrer Schule testen, benötigen die schriftliche Erlaubnis eines Erziehungsberechtigten. 

Der Kontakt 
Verbraucherzentrale Mecklenburg-Vorpommern e.V. – Projekt Lebensmittel u. Ernährung – Simone Goetz – 

Strandstraße 98 – 18055 Rostock – Tel. 0381 2087017 – info@nvzmv.de   
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