Marktcheck der Verbraucherzentralen: Mit Vitamin D angereicherte Lebensmittel

Ergebnisse des Marktchecks

Vitamin D-angereicherte oder UV-behandelte Produkte im stationdren Handel
(Discounter, Supermaérkte, Drogeriemarkte und Reformhduser) wurden erfasst:

Produkte diirften gar nicht auf

Milg:gasualgé 30 28 16 Getriinke 68 dem Markt sein, da sie keine

(Pﬂanzendrinks, Joghurtalternativen) “Str.EiChfette Urld (Erfrischungsgetrénke, Séﬂe’ . ZUIassung fur sl Vltamln D-
fliissige Pflanzen- Shots, Smoothies und Tees) Anreicherung hatten.

fettzubereitungen
der erfassten Produkte waren
UV-behandelte 48 Getriinke, Milchersatzprodukte

Produkte und SiiBigkeiten. Diese sollten
laut Bundesinstitut fiir Risikobewertung
nicht mit Vitamin D angereichert werden.

1 Produkten wurde zu viel*
Vitamin D zugesetzt.

Die UV-behandelten Lebensmittel
hielten die Vorgaben ein.

Cerealien 13

(Musliriegel, Miisli,
Friihstiicksflakes)
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FRUCHT-
Zum GETRANK
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Milch-
prodljﬁte 19

3 SiiBigkeiten

* Mehr als die vorgeschlagenen Hochstmengen des Bundesinstituts fiir Risikobewertung

verbraucherzentrale
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