
 

Quiz rund um Lebensmittel-Verpackungen  

Quiz der Verbraucherzentrale Mecklenburg-Vorpommern e. V. anlässlich der Europäischen 

Woche der Abfallvermeidung vom 20. bis 28. November 2021. 
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Der Verbrauch an Verpackungen nimmt stetig zu. Knapp neun Millionen Tonnen 

Verpackungsmüll entstanden 2018 laut dem Umweltbundesamt in privaten Haushalten. Das 

entspricht 108 Kilogramm pro Kopf und Jahr. Lebensmittelverpackungen wie Pizzakartons, 

To-Go-Becher, Wurst- und Käseverpackungen, Getränkedosen oder Einweggläser machen 

einen Teil dieses Verpackungsmülls aus.  

Am besten ist es natürlich, Verpackungsabfälle gar nicht erst entstehen zu lassen - zum 

Beispiel durch das Nutzen von Mehrwegverpackungen. Nicht immer ist das möglich. Deshalb 

spielt die richtige Entsorgung eine große Rolle.  

Testen Sie Ihr Wissen und lösen Sie folgendes Quiz zu „Lebensmittel-Verpackungen“ 

(pro Frage jeweils eine richtige Antwort). Senden Sie uns die Lösungen und Ihre 

Adresse per Mail oder per Post.  

Als Preise winken Büchergutscheine, die vom Ministerium für Landwirtschaft und 

Umwelt M-V zur Verfügung gestellt werden.  

 

 

 

 



 

Frage 1 

Zukünftig wird in Deutschland für mehr Getränkeverpackungen ein Einweg-Pfand erhoben. 
Welche Fruchtsaftverpackung darf ab 2022 nur noch mit Einweg-Pfand verkauft werden? 

A) Fruchtsaft in Plastikflaschen (aus PET) 
B) Fruchtsaft in Getränkekartons 
C) Fruchtsaft in Einweg-Glasflaschen 

Frage 2 

Seit Juli 2021 dürfen bestimmte Kunststoffprodukte europaweit nicht mehr in den Verkehr 
gebracht werden. Was zählt dazu? 

A) Vorratsdosen aus Kunststoff 
B) Einweg-Trinkhalme aus Kunststoff 
C) Einweg-Getränkebecher aus Pappe mit Kunststoffbeschichtung 

Frage 3 

Wer seinen eigenen Mehrwegbecher zum Beispiel beim Bäcker mit Kaffee befüllen lässt, tut 
der Umwelt etwas Gutes. Welche der folgenden Aussagen stimmt? 

A) Der Kaffee-Verkäufer ist verpflichtet, den mitgebrachten Becher zu befüllen. 
B) Der Kaffee-Verkäufer darf selbst entscheiden, ob er den mitgebrachten Becher 

befüllt. 
C) Nur mitgebrachte Mehrwegbecher aus Edelstahl dürfen befüllt werden. 

Frage 4 

Dürfen Verpackungen aus „biologisch abbaubaren Kunststoffen“ in der Biotonne entsorgt 
werden? 

A) ja 
B) nein 

 

Frage 5 

In einigen Städten in Mecklenburg Vorpommern werden Lebensmittel auch in „Unverpackt-
Läden“ verkauft. Die Kennzeichnung der Lebensmittel muss dort nicht so umfangreich sein 
wie bei verpackten Produkten. Auf welche Angabe kann der Händler bei loser Ware 
verzichten? 

A) Allergene und Zusatzstoffe 
B) Zutatenverzeichnis  
C) Grundpreis (Preis pro 1 Kilogramm oder 1 Liter) 

Frage 6 

Wie hoch ist das Pfand auf Mehrwegflaschen für Saft und Mineralwasser meistens? 

A) 15 Cent 
B) 25 Cent 
C) 35 Cent 

 

 



 

Einsendung bis zum 16. November 2021 

per Mail an quiz-vz@verbraucherzentrale-mv.eu oder  

per Post unter Kennwort „Quiz VZ“ an Verbraucherzentrale Mecklenburg-Vorpommern 

e. V., Strandstraße 98, 18055 Rostock 
 

Personenbezogene Daten werden nur für das Quiz erhoben und verarbeitet. Die Daten werden nicht 

weitergegeben und nach Abschluss vernichtet.  

  

 

Hilfreiche Informationen finden Sie hier: 

Leben ohne Plastik: Antworten auf häufige Fragen | Verbraucherzentrale Mecklenburg-

Vorpommern 
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